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Introduccién

El presente informe refleja los hallazgos de la aplicacién de la Metodologia ICDP en
Nicaragua ejecutado por el INPRHU Ocotal, enfatizando la intervencion en las
Familias de los barrios periféricos de Ocotal, facilitado por las educadoras del
Proyecto Casa Entre Nosotras.




Principales Actividades:

e En el aflo 2022 se han atendido a 44 _

familias conformadas por nifias, nifios, : CRUPO DE AUTOAYUDA Ff
adolescentes, mujeres adultas cabezas
de familia y padres para un total de 143
personas( mujeres 118 y 25 varones) de
los diferentes Barrios periféricos de la
Ciudad de Ocotal entre ellos tenemos
Carlos Manuel Jarquin, Teodoro Lépez,
Roberto Gémez, Hermano Zamora, Tunal,
José Santos Duarte, 26 de Septiembre,
Cristo del Rosario, Sandino, Maria Auxiliadora, Nicarao, Anexo Yelba Maria
Antunez en diferentes situaciones psicosociales y de violencia y que han

afectan integridad fisica y psicologica.

e El proceso desarrollado con las
familias lo hemos realizado
desarrollando cuatro sesiones, con
las tematicas basadas en la
metodologia yo también soy persona,
lo que es clave para un buen cuido y
de buena calidad, la empatia, los tres _
didlogos, Dialogo Emocional, Dialogo xg ‘
de Comprension y Dialogo de 38 Mol et FEE s

Regulacion que aportaron para promover una convivencia sana entre la

familia.



Las familias se han apropiado de la metodologia, implementando cambios
significativos en los estilos de relacion con los nifios y las nifias viéndolas

como personas y tomandolos en cuenta dentro del nucleo familiar.

Se percibe el fortalecimiento de la union familiar aprendiendo mediante la
metodologia de ICDP, poniendo en practica la crianza con amor, la empatia,
la regulacién y los limites a sus hijos de una forma positiva.

Visitando los hogares nos permite conocer los hogares, interactuar con las
familias, observar su
dindmica familiar y roles que
juegan; ademas identificar
factores de riesgo, para
fortalecer los factores
protectores en el entorno
)\ familiar, logrando de esta
forma disminuir practicas

SR RETEEES negativas  y  desaprender
patrones de crianza violentos aportando para el bienestar psicosocial y a la

crianza afectiva.

En el programa de Radio se abordaron cuatro espacios radiales en la Radio
Segovia 97.3 FM, desarrollando en que consiste la Metodologia IDCP vy los
cuatro dialogos, esta emisora la escucha la zona norte de nuestro pais, las
personas fieles oyentes de vez en cuando nos envian mensajes refiriendo

que estos temas son de mucha importancia para las familias.
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e Contininuar llegando a mas familias con la metodologia ICDP.
e Capacitar Docentes de escuelas para poner en practica la

Metodologia.

e Fortalecer el personal de INPRHU con la Metodologia ICDP.

Realizado:
Lic.Patricia Libertad Almendarez Lic. Aura Estela Mendoza
Coordinadora de Proyecto Directora de INPRHU Ocotal






